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『なれる最高の自分になる』

［概要］
　自己実現に必要な 65 の原理原則を一挙に収録した本書は、
どこからでも読んでいただけるように構成されている。
　その中でも「なれる最高の自分になる」ために、特に伝えた
いことが次の3つ。
　①　つねになれる最高の自分を意識して、具体的な目標をもつ

こと
　②　人から評価されるだけのアウトプットを目指すこと
　③　いまの自分の殻を破ること

著作 140 冊以上、大人気ベストセラー著書の集大成！

　少子高齢化が加速するなか労働人口の減少、特
に人材難が深刻化している。社員一人ひとりの適
正能力を発揮できる職場づくりを目指し、人格・
人材育成との思いで目に留まったのがこの書籍で
す。身近な視点から解り易く、自己啓発の一助と
なればとの思いです。

：この本を手に取られたきっかけについてQ 1

　弊社は東大阪市において電設用設備盤の製造を
開始し、以来2020年には創立50周年の節目を迎
えることとなります。これを機に更なる顧客満足
度の向上にと努力を重ねているところです。
　人それぞれが有している潜在能力・可能性を引
き出す仕組みづくり、自ら考え行動するものづく
りを時代を担う中間管理職の方々に期待するもの
です。社員の活性化を計り、生産能力を高め効率
的な生産体制の構築こそが必要不可欠かと考えて
います。この書にあるように、なれないものはな
れないが誰でも「なれる最高の自分」を目指し自

：この本をお薦めしたい理由についてQ 2

己啓発に一層の努力を期待し、また社員の自主
性・協調性を養うための人材育成は企業として避
けられない課題の一つです。
　「企業は人なり」の格言どおり人材育成の向上
効果が企業にとって労働力及び人材難の一策とな
り、企業発展に寄与することを願っております。

　企業内容、規模等多種多様ですが、自己啓発は
共有、永遠のテーマです。中間管理職の方にお薦
めだと思います。従業員のレベルアップで労働力
の向上、更なる企業の飛躍を願望します。

：どういった方にお薦めしたいですかQ 3
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東大阪市川田 4 丁目 2 番 6 号
2,000 万円
昭和 44 年 10 月
48 人
高低圧キュービクル、制御盤、分電盤
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